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Spett. Li  
Studenti e personale Istruzione adulti 

 
 
Oggetto: SPORTELLO ASCOLTO PSICOLOGICO ADULTI  
 

Al fine di promuovere il benessere nel contesto scolastico e lavorativo, l’Istituto attiva per 

l’A.S. 2025-26, il servizio gratuito di “Sportello di ascolto psicologico”, per la sezione 

Istruzione adulti. 

Tale servizio, rivolto in primo luogo agli studenti, ma fruibile anche dal personale scolastico, 

consiste in uno o più colloqui (indicativamente 4/5) di consulenza psicologica finalizzati ad 

affrontare criticità e problematiche d’ambito scolastico, gestione di conflitti e problematiche 

personali, ma non ha le caratteristiche di un percorso psicoterapeutico. 

I contenuti di ogni colloquio saranno coperti dal segreto professionale. 

Il  professionista individuato è lo psicoterapeuta Dott. Andrea BORGNETTO, che riceverà il 

mercoledì su appuntamento da richiedere alla seguente mail:  

andrea.borgnetto@gmail.com 

 

Mercoledì 29 ottobre il Dott. Borgnetto passerà nelle classi per presentare il servizio e le 

sue modalità. 

 

 

 

REFERENTE SPORTELLO PSICOLOGICO ADULTI 
          Serena Bruhn 
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