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Spett. Li
Studenti Istruzione adulti

Oggetto: SPORTELLO ASCOLTO PSICOLOGICO ADULTI

Al fine di promuovere il benessere nel contesto scolastico e lavorativo, I'lstituto attiva per
'A.S. 2024-25, il servizio gratuito di “Sportello di ascolto psicologico”, per la sezione

Istruzione adulti.

Tale servizio, rivolto in primo luogo agli studenti, ma fruibile anche dal personale
scolastico, consiste in uno o piu colloqui (indicativamente 4/5) di consulenza psicologica
finalizzati ad affrontare criticita e problematiche d’ambito scolastico, gestione di conflitti e

problematiche personali, ma non ha le caratteristiche di un percorso psicoterapeutico.
| contenuti di ogni colloquio saranno coperti dal segreto professionale.
Il professionista individuato & la dott.ssa BONO Cinzia, Psicologa.

Le modalita di prenotazione avverranno tramite mail da inviare allindirizzo

dottoressacinziabono@gmail.com; l'aula sara comunicata in seguito e il giorno per
l'incontro é:

- MERCOLEDI dalle ore 17:30 alle ore 20:30.

| professori segneranno sul registro elettronico ARGO — PRESENTE - FUORI CLASSE
I* student* che si rechera allo sportello psicologico,verificando con la docente referente

Prof.ssa BRUHN , la calendarizzazione della seduta.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Alessandra Atanasio
Firmato digitalmente
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