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Come previsto dal Progetto “Star bene al Giulio”, facendo seguito alla presentazione curata dalla
Dott.ssa L. Fiorino avvenuta in data 02.11.2022 e dei relativi dati raccolti, si comunica ai docenti del
triennio che nei mesi di marzo ed aprile verranno organizzati 2 incontri tematici della durata di 
2 ore ciascuno in orario scolastico, inerenti il benessere psicologico e la prevenzione del disagio:
1- Ansia &amp; Co. Riconoscere le nostre emozioni grazie alla consapevolezza
2- Cibo e mente. Quali sono i legami emotivi?

Il Comunicato, rivolto al triennio, esplicita le modalità di partecipazione e -come già anticipato dalla
Dott.ssa Fiorino- vincola gli studenti che perfezioneranno l’iscrizione (entro venerdì 17.03.2023) ad una
partecipazione attiva e responsabile. Sarà mia cura pubblicare il calendario degli incontri e provvedere
a trasmettere ai singoli CdC i nominativi degli studenti iscritti.

Nel ringraziare per la collaborazione, per qualsiasi richiesta o segnalazione, far riferimento alla 
Prof.ssa referente E. Gorgone.

Date Created
Marzo 2023
Author
iisgiulio

IIS C. I. GIULIO
Via Bidone 13 Torino | +39 011 65.87.02

Page 1
Footer Tagline


